GUIADE
RECOMENDACION

Caida capilar

Esta guia recoge mis recomendaciones de protocolos para
los distintos tipos descaida capilar. En ella incluyo los
suplementos con encia cientifica y que considero
eficaces a la par @ guros, ademas de algun producto
de uso topico s, champus) que hacen que el
abordaje del tratz sea integral.

T

CUANDO B S IR AL DERMATOLOGO:

AREATA Y ANDROGENICA.
| tiempo

ada vez mas ancha

Todos los productos mencionados a continuacion podeis
encontrarlos en Farmacia Lisboa y en nuestra pagina web
www.farmacialisboa.es
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Iraltone Forte: Champu Iraltone fortificante:
e Tomar 1 capsulas diaria puedes aplicarlo siempre que te
e Después de la comida laves el cabello durante el tiempo

e Tomardurante3meses  que tomes las capsulas
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https://farmacialisboa.es/comprar/iraltone-champu-fortificante-400-ml
https://farmacialisboa.es/comprar/iraltone-forte-60-capsulas-anticaida
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Cistina, Metionina, mi?l dEO lIn'Illl-ll.ﬂl .

Health Hair Formula: Champu Iraltone fortificante:
e Tomar 2 capsulas diarias  puedes aplicarlo siempre que te
e Después de la comida laves el cabello durante el tiempo

e Tomardurante3meses  que tomes las capsulas
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https://farmacialisboa.es/comprar/beauty-health-cistina-metionina-120
https://farmacialisboa.es/comprar/iraltone-champu-fortificante-400-ml
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Or un origen hormonal (por ejemplo,
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raltone Aga Plus:
e Tomar 1 capsula diaria
e Después de la comida
e Tomar durante al menos 3 meses
seguidos (2 periodos al ano)
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Health Ampollas Anticaida: aplicar
1/3 de ampolla en cuero cabelludo

despues del lavado con un ligero  Beguty Champt Anticaida
masaje. 2 veces/semana.
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https://farmacialisboa.es/comprar/iraltone-aga-plus-60-capsulas-anticaida
https://farmacialisboa.es/comprar/beauty-health-ampollas-anticaida-10
https://farmacialisboa.es/comprar/beauty-champu-anticaida-400-ml
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pecia androgénica, pero existen
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Como identif | cabello se ve mas fino
(miniaturizacic a) y se nota una menor densidad
comparado atras. No es una caida muy
lamativa sifg sostenida en el tiempo. La raya

del cabellg 5 mas ancha. Fibra mas seca,

===="""¥ Bioscalin® TricoAGE 50+
orcalin 2 e Tomar 1 capsula diaria
gy e Después de la comida
e Tomar durante al menos 3 meses
seguidos (2 periodos al ano)
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Bioscalin® TricoAGE 50+ 8
Ampollas: aplicar en cuero
cabelludo despues del lavado con Beauty Champti Anticaida
un ligero masaje. 2 veces/semana.
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https://farmacialisboa.es/comprar/beauty-champu-anticaida-400-ml
https://farmacialisboa.es/comprar/bioscalin-tricoage-comprimidos
https://farmacialisboa.es/comprar/bioscalin-tricoage-ampollas
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4. Crecingento rdpido,
fuertey

Aqui te propong
pelo sano, fug
recomendada
volumeny b I

tina para prevenir la caida, tener un
1 Un crecimiento continuado. Muy
)S quebradizos y debilitados (poco

cooms ._ Goah Cabello Elixir y Goah Cabello
Bioos oo - Capsulas: tomar 1 pack de Elixir
 cabello como tratamiento intensivo (1 vial al
gl 2 dia) y seguir con las capsulas de
mantenimiento durante 3 meses (2
capsulas al dia con comida)

3 CAJAS DE 60 CAPSU
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Rapunhair Serum de -_l

Crecimiento Capilar: aplicar Beauty Champti Redensificante:

con el cabello humeao limpia en profundidad pero no

después del lavado y con _ _
un ligero masaje. I(rjeesnesci:ge:g fibra. Da brillo y aporta

2-3 veces/semana.
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https://farmacialisboa.es/comprar/rapunhair-serum-de-crecimiento-capilar-70ml-moncho-moreno
https://farmacialisboa.es/comprar/beauty-champu-redensificante-premium-190ml
https://farmacialisboa.es/comprar/goah-clinic-cabello-pack-3x2-un-mes-gratis
https://farmacialisboa.es/comprar/goah-clinic-elixir-cabello-30-viales-duplo-descuento

